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使用说明文档 

1 运行环境 

客户端配置 

 硬件环境 : PC 机 2.6G，1G 以上硬盘或更高配置。 

系统软件 : Windows2000/XP/VISTA/WIN7/WIN8/WIN10  IE 7.0（包括 7.0）以上版本

浏览器。 

推荐使用 WIN10 及 IE11.0。 

IE 浏览器建议使用兼容性视图，360 浏览器建议使用极速模式。 

手机浏览时，建议使用 QQ 浏览器或谷歌浏览器（Google Chrome）。 

2 系统登录及初始用户数据 

2.1 系统登录方式 

请按要求填入您的用户名、您的密码以及验证码。 

用户名即为工号（学号）或邮箱。 

您的初始密码为两遍工号，如：您的工号为 1234 ，则您的初始密码为：12341234。 

如果勾选“下次免登录”，那么系统将记录您的登录信息，下次打开本站时会自动登录。 

建议登录系统后，修改密码，不要再使用初始密码，防止被他人利用给您造成不便。 

 
图 1 

 

成功登录后，系统会自动跳转到当周计划页。 
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2.2 退出登录 

用户后台操作完成时，需要点击管理页面中左侧导航菜单中的“退出登录”，即可退出

管理平台。 

 
图 2 
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3 功能操作 

3.1 界面操作说明 

用户登录成功后，自动进入当周计划页面，其中左侧会显示出导航菜单。如下图所示： 

 
图 3 

 

    单击右上角的三个竖点即可展开或关闭导航菜单，导航菜单上部显示登录人员信息，再

下方主要区域为功能导航。 

如果手机访问，则可以点击右上角的三个竖点，打开导航菜单，选择相应功能即可。 
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图 4 
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图 5 

3.2 资料修改 

用户可以修改手机号，邮箱等信息。手机号及邮箱必须在系统中唯一，即无他人使用，
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同时邮箱地址合法。此邮箱地址很关键，在用户忘记密码时，可通过此邮箱做密码重置操作。 

（页面打开后，“确认”按钮为不可用状态，即使不做任何修改，也需要用户先把光标

置于电话输入框及邮箱输入框后，系统会自动确认此手机或邮箱在系统中是否可用，如果可

用，“确认”按钮才成为可用状态。） 

 
图 6 

 

3.3 密码修改 

用户按要求输入密码，并确认两遍新密码后，方可修改密码。 

建议：密码不要使用初始密码，也不要少于八位。 

 
图 7 

3.4 邀请码 

老用户及系统管理员可以生成邀请码，提供给新用户注册时使用，此码 24 小时内且一
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次有效，过期需重新索取。如果系统管理员后台设置了不允许注册，则此功能不会出现。 

 
图 8 

 

邀请码为 48 位码，可以复制给新用户，供其在注册时填入。地址是指用户以此地址直

接进入注册页面，并自动填入邀请码。也可以生成二维码，新用户通过扫描可识别此码即可

直接进入注册页面，并自动填入邀请码。 
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图 9 

 

可以“重新生成”，提示有的浏览器可能不支持“复制邀请码”及“复制地址”。 

3.5 密码重置 

如果忘记密码，在登录页中点击“重置密码”。 
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图 10 

按要求输入工号（账号）及邮箱、验证码，如果数据匹配，则会发送到该邮箱中一封密

码重置授权邮件（10 分钟内有效）。 

进入邮箱打开邮件后，直接点击“请点击此链接进行密码重置”，即可打开重置密码页，

按照其要求进行操作即可重新设置新密码。 

 
图 11 

 
图 12 
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图 13 

 
图 14 

 
图 15 
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3.6 用户注册 

 
图 16 

 

在登录页中点击右下角的“用户注册”（注意：如果系统管理员后台设置了不允许注册，

则此功能不会出现）。 

 
图 17 

 

按要求录入相关信息，提交后，会把许可确认信发至您的邮箱中，从邮箱的信件中，点

击相关链接进行确认即可。（注意：1、确认邮件十分钟内有效、2、如果系统管理员设置了

注册后需要审核，用户注册后，还需要等待系统管理员审核通过后方可登录本系统）。 

邀请码为系统老用户或系统管理员分发给新用户用以注册的 48 位编码，此码仅一次且

24 小时内有效，无此码不可注册。 
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3.7 当周计划 

显示本周各预约对象的预约情况。此模块中只能查看本周计划，不可预约。计划表上方

显示一些提示信息，如果是系统管理员登录，还显示出当天的预约情况。（如果管理员设置

了屏蔽其他用户姓名，普通用户看到的他人姓名处为四个星号）。 

 
图 18 

 

3.8 预约计划 

选择此功能操作后，用户先选择相关预约对象（组），如：按摩室、咨询师、键身

房。选择后，右侧功能区会显示相应预约对象组的计划表，时间从本周一开始。在此模

块中，系统管理员只可以查看，因为系统管理员是没有预约功能的。 
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图 19 

 

    手机查看时，先点击右上角的三个竖点，打开导航菜单，选择预约计划，再选择相应预

约对象（组）。 

计划表中会有三种颜色显示各时间段： 

1、 浅红色表示为系统限定预约时长之前的预约计划，已经不允许再修改。 

2、 浅蓝色为不可预约，如：周六、周日或某一时间段。 

3、 白色分三种情况： 

A、 写有其他用户名字（或显示四个星号）的不可预约。 

B、  写有自己名字的可以取消预约（即修改）。 

C、  空白的白色为可预约时间段。 

如下图所示： 

 
图 20 

在可预约时间段中，用户可以单击鼠标右键，即可显示出菜单“预约”，预约后即显示

当前用户的名字，即表示已经预约成功。 
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图 21 

 

特别提示：手机预约时，一般的手机浏览器为长按屏幕会显示右键菜单，但有的浏览器

不支持长按出现右键菜单。 

如果您选择的预约对象是预约对象组（即包含多个预约对象），还可以预约其中一部分

预约对象，而余下的其他预约对象还可以由其他教师预约使用，以提高预约对象利用率。预

约含有多个预约对象的预约对象组时，会出现预约数量选择提示框，默认数量为全部。 

 
图 22 

 

预约成功的时间段，也可以取消，单击鼠标右键，即可显示出菜单“取消”。取消后的

节次，其他用户（包括当前用户）才可以预约。 

 
图 23 

 

预约对象组的同一时间段若有多个用户预约成功，则在每个用户名字后，显示每个人预

约的预约对象数量，预约数量之和不超过总数量的时间段，仍可由其他用户预约，直到预约

满为止。多人同时的时间段，取消方法同单独预约对象的预约取消操作，但只能是取消本人

的预约。如果想修改本人预约的数量，请先取消预约，然后再重新预约即可，但数量不可超

过其他用户预约后剩余的预约对象数量。 

 
图 24 
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图 25 

 

单击右键不显示“预约”或“取消”的节次，为当前用户不可预约（修改）节次。 

   
图 26                                图 27 
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图 28                                图 29 

 

管理员可以在选择预约对象（组）后，查看相应预约对象（组）的预约排课情况，并可

以生成相关的 EXCEL 表格并下载。管理员可以导出全部计划表与本人计划表，用户只能导

出本人计划表。 

全部未来计划表：管理员可以导出本周一开始到可预约时间的区间内所有用户的预约计

划，生成 EXCEL 表格下载。 

 
图 30 
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全部历史计划表：管理员可以导出本周日之前的所有预约计划。 

本人未来计划表及本人历史计划表，是指普通用户可以导出本人相应时间段的计划。 

 
图 31 

 

    因为 EXCEL 版本不同，可能在首次打开这个文档时，会出现下图中的提示，请按下“是”

按钮。 

 
图 32 

 

    刚刚生成并下载的文档，是受保护的图，请按下“启用编辑”按钮。 

 
图 33 

 

    按下“启用编辑”后，还会出现修复完成的提示，点“关闭”即可。 
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图 34 

 

3.9  计划调整 

在此模块，管理员可以对计划进行调整，如：取消某用户的预约、指定某时间段给某个

用户、设置某时间段禁用、已经禁用的时间段设置成可预约等。同时，也可以把本周之前或

本周之后的预约导出成列表形式供下载保存。 

 
图 35 
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图 36 

 

 
图 37 

 

在相应节次时间段鼠标右键（手机浏览器中为长按）即可显示相应的操作菜单，从菜单

中选择相应功能即可。 

3.10  批量禁用 

可以批量设置周六、周日是否可以预约，默认为不可预约，也可设置某一时间段不可预

约，也可以添加设置某个日期段内不可预约。 

周六日是否可预约的设置，勾选或去掉勾选即为设置，按提示进行确认即可。勾选即为

设置，不勾选即为去掉此项设置。 

时间段的设置同上。 

日期段的预约限制操作包括添加、修改、删除的操作。 



易得优预约天下系统 V1.0                                              20 

 
图 38 

 

 
图 39 
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3.11  对象设置（管理员） 

 
图 40 

 

 
图 41 

 

可以对预约对象（组）进行设置。 

设置其子对象数（房间数），如果子对象数为 1，则该预约对象组只单一对象，用户在

预约时，不会出现数量选择框，如果数量大于 1，教师预约时会出现数量选择框，即允许教

师预约其中一部分预约对象，余下的部分预约对象仍可以由其他教师预约，以提高预约对象

的利用率。 

是否显示预约人姓名，即为在此预约对象的预约表中是否显示其他预约人的姓名，如果
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不显示，则以四个星号代替。 

限定预约时长分为限定昨日（含）之前事要预约，限定当日（含本日）之前不可预约，

限定本周（含本周）之前不可预约（以周为计数单位）。 

 

3.12  对象管理（系统管理员） 

 
图 42 

 

 
图 43 

 

系统管理员可以对预约对象进行管理，包括添加，修改，删除等。在添加与修改时，应

该录入预约对象名称，管理员，说明，排序。可以生成 EXCEL 表格并下载。 
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图 44 

预约对象的其它具体设置，由相关对象管理员负责设置。 

3.13  用户管理 

系统管理员可以设置并管理系统用户信息，对用户进行增加、修改、删除、初始密码，

以及生成 EXCEL 表格，由 EXCEL 导入教师等功能。 

 
图 45 
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图 46 

 

 
图 47 

 

3.14  系统设置 

系统管理员可以对系统进行相关设置。 

显示记录条数为各模块默认每页显示多少条记录，默认 12 条。 

是否开放注册：是否允许用户自注册。 

是否需要审核：用户注册后是否需要系统管理员审核通过。 

通知信息：将在用户模块中显示提醒信息。 
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图 48 

 

另外：系统管理员可以上传背景图片，做为登录页面的背景。 

在最下方，是数据及文件备份模块。 
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图 49 

 

3.15  日志记录 

系统管理员可以对日志进行查询及管理。 

 
图 50 
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4 常见问题 

4.1 提示没有正常登录或登录超时？ 

在正常登录后，长时间没有操作或非正常登录时，系统会提示：没有正常登录或登录超

时，请重新登录。如果在登录时没有勾选“下次免登录”，则必须再次输入用户名密码重新

登录系统。 

4.2 忘了密码怎么办？ 

如果您忘记的是本系统的登录密码，请与系统管理员联系，由系统管理员初始你您的密

码后，您用初始密码登录后，再进行更改密码等操作即可。也可以通过您的邮箱进行密码置。

（见 3.5） 

 

4.3 我可以用手机操作吗？ 

可以。手机浏览器中，长按为右键，即可打开功能菜单进行预约管理，但有的手机浏览

器不支持右键。经测试，QQ 浏览器，谷歌浏览器（Chrome）是可以使用的。 

本系统还提供手机 APP，请从 down.html 页中下载手机 APP 并安装。 

 


